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Perfektes Licht fiir perfektes MakeUp

Statistisch gesehen halten Sie sich téglich eine Stunde pro Tag in Ihrem Bad
auf. Grund genug, um einmal genauer hinzusehen - haben Sie sich eine
Stimmung geschaffen, die Sie morgens flr den Tag erfrischt und abends zur
Ruhe kommen I&sst?

In unserer Reihe Uber die Gestaltung des Lebensraumes Bad widmen wir uns
einem Thema, das nicht nur fiir Renovierer oder Neubauer interessant ist -
mit wenigen Tricks kdnnen Sie |hr vorhandenes Bad durch den geschickten
Einsatz von Licht buchstablich neu erstrahlen lassen.

Grundlicht, Akzentlicht, MakeUp- und Kosmetiklicht sind zunachst in der
Grundkonzeption zu bertcksichtigen - doch welche Lichtart (kalt, warm, hart)
kommt fiir Sie in Frage 7

Das Grundlicht !

Um einen Raum zu beleuchten, gehen Profis in Schichten vor - und beginnen
immer bei dem Hauptlicht (auch Grundlicht genannt).

Bei diesem Licht achten Sie auf die grundlegende Ausleuchtung des
Raumes. Sie ist in der Regel etwas gedampfter als erforderlich und dient der
Orientierung sowie der allgemeinen Benutzung und wird (iber den
Hauptschalter am Tureingang geschaltet.

In modernen Badern wird das Grundlicht durch Deckenfluter erzeugt. In die
Wand eingelassen wirken diese Leuchten durch ihr indirektes Licht nicht nur
angenehm sondern auch im besonderen Malie raumerhdhend. Die
sogenannten Downlights, also Leuchten die von oben nach unten strahlen,
sind flir diese Aufgabe nicht geeignet —sie verkleinern den Raum und in den
seltensten Fallen lassen sich die Schatten angenehm ausrichten.

Das Akzentlicht 2

Akzentlichter schaffen in hervorragender Weise Atmosphare. Betonen Sie
durch Spotlichter Details in Inrem Bad: Ablagen, besonders schone
Einzelstiicke, Nischen.

Bei der Akzentuierung mit Spots achten Sie jedoch stets darauf, dass sie
blendfrei angebracht sind. Spots Uber der Badewanne sind nur dann sinnvoll,
wenn sie dimmbar sind und somit nicht den gemutlichen Blick, liegend in der
Wanne nach oben storen.

Diese ,Schicht®® in ihrer Lichtplan
ausreichen um den Raum in eine angenehme Stimmung zu versetzen.

Akzentlichter im Bodenbereich eingesetzt dienen als Orientierungsleuchten
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Das MakeUp und Kosmetiklicht 3

Beim Rasieren und Schminken ist die richtige Ausleuchtung lhres
Gesichtsfeldes unbedingt zu bertcksichtigen. Zwei Leuchten rechts und links
vom Gesichtsfeld sind Mindestvoraussetzung um ein gleichmaRiges Licht zu
erhalten.

In jedem Fall achten Sie beim Spiegelkauf darauf, dass tiefe Schatten auf
dem Gesicht vermieden werden.

Sind die Leuchten neben dem Spiegel angebracht ist die Gefahr gering. Sind
sie jedoch oberhalb angebracht sollten die Leuchten mit Opalglas fir eine
sanfte Lichtstreuung sorgen. Spiegel mit Spots sind optisch schick aber
eigentlich nur fir Gaste-WC's geeignet —sie werfen immer einen harten
Schatten. Da dieses Thema so wichtig ist, erfahren Sie jetzt mehr tber die
unterschiedlichen Lichtquellen und die Lichtfarben.

Die optimale Kombination 4

Aus dem Zusammenspiel von Grundlicht, Akzentlicht und Kosmetiklicht ergibt
sich die jeweilige Wirkung des Raumes —und dessen Nutzbarkeit. Auf der
Internetseite von www.zierath.de konnen Sie die hier dargestellten Raumlicht-
Situationen einmal selbst ausprobieren und die Wirkung der unterschiedlichen
Lichtquellen selbst ausprobieren.

Lichtfarbe

Jedes kiinstliche Licht hat eine besondere Farbe. Diese Farben werden als

,war mwei B, _neutral wei B*tfarkend ,tag
wird auch Farbtemperatur genannt, umgangssprachlich dann haufig als

., Warmlicht*® und ,Kaltlicht® bezeic

Leuchtmittel und ihre Eigenschaften

Im Bad kommen Glihlampen, Halogenlampen, Leuchtstoffrohren und LED
zum Einsatz. Die ersten drei konnen Sie in den gewUnschten Lichtfarben
erhalten. Die LED-Technologie eignet sich flir Effektlichter. Im Bereich der
Kosmetik hat sie sich nicht durchsetzen kénnen, da sie durch ihr spezifisches
Licht und ihre Lichtfarbe ungeeignet fiir eine farbtreue Widerspiegelung ist.
Die technische Entwicklung in diesem Bereich geht weiter, ist aber noch nicht
ausgereift, um fir befriedigende Ergebnisse zu sorgen.

Wirkungsweisen

Halogenleuchten hinter satinierten Mattglaselementen angebracht, bieten ein
warmes, weiches Licht, welches die Konturen unverfalscht darstellt. Sie
bieten damit eine exzellente, den meisten Lichtsituationen in der Realitat
entsprechende Farbwiedergabe und eine optimale Ausleuchtung?.

3 Verweis auf Bild 05_kosmetiklicht.tif und 05r_kosmetiklicht.tif
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Auch oberhalb des Spiegels angebrachte Leuchten, die durch Opalglas ihr
Licht streuen bieten eine sehr gute Farbwiedergabe. Es bilden sich jedoch
leichte Schatten im Gesicht - weshalb beim Kauf unbedingt vorher ausprobiert
werden sollte, wie stark diese Schatten storend wirken kénnten®.

T5 Warmlichtneonrohren hinter satiniertem Mattglas bieten eine optimale,
gleichmaRige Ausleuchtung des Gesichts bei klaren, scharfen Konturen. Die
Farbwiedergabe ist etwas heller als bei den Halogenleuchten, weshalb man
beim Makeup etwas zurlickhaltender schminken sollte. Achten Sie beim Kauf
unbedingt darauf, daR der Hersteller warmlicht Neonréhren einsetzt”.

Indirekte Beleuchtung mit tageslichtweien Neonréhren lassen deutliche
Schatten auf dem Gesicht erscheinen. Die Farbwiedergabe ist verfalschté. Fir
MakeUp sind diese Leuchten aufgrund der Farbverfalschungen nur bedingt
empfehlenswert.

Gleiches gilt fir Kaltlichtneonréhren?®, die leider sehr haufig als
Spiegelbeleuchtung angeboten werden. Das Gesicht erscheint zwar sehr klar
aber die schlechte Farbwiedergabe fiihrt gerade beim Schminken zu
verfalschten Resultaten. Durch den hohen Blauanteil erscheint die Haut stets
grobporig und fahl. Der Ausgleich dieses falschen Eindrucks mit deckendem
MakeUp ist dann nicht die beste Losung.

Zusammenfassende Empfehlung

T5 Warmlichtneonrohren, die hinter satinierten Elementen seitlich rechts und
links am Spiegel angebracht sind, sind die erste Wahl. Damit erzielen Sie eine
optimale Ausleuchtung des Gesichts. Das warme Licht garantiert eine
farbechte Wiedergabe und durch die seitliche Anordnung der Leuchten
entstehen keine Schatten auf dem Gesicht.

Wer lieber eine Beleuchtung von oben mag sollte auch hier wiederum auf die
Wahl des Leuchtmittels achten. Allerdings sollte man damit rechnen, die eine
oder andere Schattierung auf dem Gesicht zu haben, die das Schminken
erschwert.

Herstellerinformationen

Informationen ber die Gestaltungsmdglichkeiten mit Licht im Bad erhalten
Sie in ihrer Badausstellung des Grofthandels und des Handwerks und unter
http://www.zierath.de
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Richtiges Licht T perfektes MakeUp.
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Piktogramme

o Halogenleuchten hinter satiniertem Glas
Warmes, weiches Licht, welches die Konturen unverfélscht

darstellt. Diese Beleuchtung bietet eine exzellente, den meisten
Lichtsituationen in de r Realitat entsprechende Farbwiedergabe und
eine optimale Ausleuchtung.

Datei: pikto_halogenOL1.tif

Download:  http://www.zierath.de/press/pikto - halogen01..tif
Format: CMYK, 300ppi, 928 x 928 p X, 78,57 x 78,57 mm, 350 KB

7 Einzelne Halogenleuchten mit Opalglas

Opalglas streut das Licht und bietet eine sehr gute

Farbwiedergabe. Es bilden sich jedoch leichte Schatten im Gesicht

i weshalb beim Kauf unbedingt vorher ausprobiert werden soll te,
wie stark diese Schatten stérend wirken kénnten.

Datei: pikto_halogen02.tif

Download: http://www.zierath.de/press/pikto - halogen02.tif
Format: CMYK, 300ppi, 928 x 928 px, 78,57 x 78,57 mm, 350 KB

WH» @ Warmlichtneonréhren hinter satiniertem, mattem Glas

Optimale, gleichmafige Ausleuchtung des Gesichts bei klaren,

scharfen Konturen. Die Farbwiedergabe ist etwas heller als bei

den Halogenleuchten, weshalb man das MakeUp etwas zurlickhalt ender
auftragen sollte.

Datei: pikto_halogen03.tif
Download: http://www.zierath.de/press/pikto - neonO1.tif
Format: CMYK, 300ppi, 928 x 928 px, 78,57 x 78,57 mm, 350 KB

H» ”‘%" TageslichtweilRe Neonréhren  hinter weil3em Glas
Die Ausleuchtung mit tageslichtweilRen Neonréhren lassen deutliche
Schatten auf dem Gesicht erscheinen. Die Farbwiedergabe ist
verfalscht. Fur MakeUp sind diese Leuchten nicht empfehlenswert.

Datei: pikto_halogen04.tif
Downl oad: http://www.zierath.de/press/pikto - neonO1.tif
Format: CMYK, 300ppi, 928 x 928 px, 78,57 x 78,57 mm, 350 KB

Il

I % Kaltlicht Neonrdhren hinter weiRem oder satiniertem Glas
Beleuchtungsva riante mit sichtbaren Nachteilen. Das Licht wirkt
sehr hell, die Haut verfarbt sich leicht blaulich, harte Schatten

und Kontraste treten auf. Diese Billigvariante und die
tageslichtweiRen Réhren werden bei Zierath nicht genutzt.
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